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Zusammenfassung:

Ein erster Blick auf ,,Die Wortereignisformel" - Buchinhalt kompakt,,Die

Wortereignisformel" von Oliver Brünner ist ein spiritueller Ratgeber, der sich mit der

transformativen Kraft von Worten beschäftigt. Das Buch stellt eine konkrete Methode

vor, mit der Leser durch den bewussten Einsatz von Sprache ihre Selbstheilungskräfte

aktivieren, ihr Energiefeld harmonisieren und ihre persönliche Realität positiv gestalten

können.Es ist kein Roman, sondern ein praktisches Anleitungsbuch, das theoretisches

Wissen aus den Bereichen Spiritualität, Quantenphysik und Epigenetik mit konkreten

Übungen verbindet. Im Kern steht die Idee, dass Worte nicht nur Schall sind, sondern

Frequenzen und Informationen transportieren, die direkt auf unsere Zellen und unser

Bewusstsein wirken.Worum geht es im Buch ,,Die Wortereignisformel"? (Inhalt &

Handlung)Das Buch führt den Leser schrittweise in die von Oliver Brünner entwickelte

Methode der ,,Wortereignisformel" ein. Es beginnt mit der grundlegenden Prämisse,

dass alles im Universum, einschließlich unseres Körpers und unserer Gedanken, aus

Energie und Schwingung besteht. Worte werden hier als machtvolle Werkzeuge

dargestellt, die in der Lage sind, diese Schwingungen gezielt zu verändern.Oliver

Brünner erklärt, wie negative Glaubenssätze, unbewusste Programmierungen und

achtlos ausgesprochene Worte zu energetischen Blockaden und letztlich zu

körperlichen oder seelischen Beschwerden führen können. Er leitet her, warum

herkömmliche Affirmationen oft nicht die gewünschte Wirkung zeigen und wie seine

Formel diesen Mechanismus umgeht, indem sie direkt auf der Ebene des

Zellbewusstseins und der DNA ansetzt.Der Hauptteil des Buches widmet sich der

praktischen Anwendung. Der Autor stellt verschiedene Formeln für unterschiedliche



Lebensbereiche vor - von der Aktivierung der Selbstheilungskräfte über die Auflösung

emotionaler Blockaden bis hin zur Manifestation von Zielen. Der Leser wird angeleitet,

diese Formeln korrekt anzuwenden, um eine tiefgreifende Transformation auf

energetischer und physischer Ebene zu initiieren. Das Buch ist somit eine Anleitung zur

Selbstermächtigung, die den Leser dazu befähigt, die eigene Realität aktiv und bewusst

zu gestalten.Kernaussagen & Lehren aus ,,Die Wortereignisformel"Worte sind

Schwingung: Jedes Wort trägt eine spezifische Frequenz, die direkt auf unser

Energiesystem und unsere Zellen einwirkt und somit unsere Gesundheit und Realität

beeinflusst.Bewusste Sprache als Heilmittel: Durch den gezielten Einsatz von

hochschwingenden Worten und den speziellen Formeln können energetische Blockaden

gelöst und die körpereigenen Selbstheilungskräfte aktiviert werden.Die Macht des

Unterbewusstseins: Die Wortereignisformel zielt darauf ab, alte, negative

Programmierungen im Unterbewusstsein zu überschreiben und durch neue,

lebensbejahende Informationen zu ersetzen.Realitätsgestaltung ist erlernbar: Das Buch

vermittelt, dass wir keine passiven Opfer unserer Umstände sind, sondern durch die

bewusste Lenkung unserer Gedanken und Worte zu aktiven Schöpfern unseres Lebens

werden können.Verbindung von Geist und Materie: Die zentrale Lehre ist die

untrennbare Einheit von Bewusstsein, Energie und physischem Körper. Eine

Veränderung im Bewusstsein führt unweigerlich zu einer Veränderung in der

Materie.,,Die Wortereignisformel" Charaktere im ÜberblickOliver Brünner: Als Autor und

Entwickler der Methode ist er der Mentor und Führer durch das Buch. Er teilt sein

Wissen und seine Erkenntnisse, um den Leser zu befähigen.Der Leser/Anwender: Die

zentrale Figur des Buches ist der Leser selbst, der aktiv mit den Inhalten arbeitet, die

Übungen durchführt und so eine persönliche Transformation erlebt.Die

Wortereignisformel: Die Methode selbst kann als ein ,,Charakter" betrachtet werden.

Sie ist das zentrale Werkzeug und der Schlüssel zur im Buch beschriebenen



Veränderung.Triggerwarnung - Warum das Buch ,,Die Wortereignisformel" nicht für

jeden ist,,Die Wortereignisformel" bewegt sich im Bereich der Spiritualität und

alternativen Heilmethoden. Die Thesen des Buches sind nicht im Sinne der klassischen

Schulmedizin wissenschaftlich belegt. Personen, die einen rein faktenbasierten und

wissenschaftlichen Ansatz zur Gesundheitspflege suchen, könnten die Inhalte als

spekulativ oder unwissenschaftlich empfinden.Zudem ersetzt das Buch ausdrücklich

keine ärztliche Diagnose oder Behandlung. Es sollte als ein komplementärer Weg zur

Stärkung des Geistes und zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte verstanden werden,

nicht als alleiniges Heilmittel bei ernsthaften Erkrankungen.Sprachstil &

AtmosphäreOliver Brünner wählt einen klaren, verständlichen und motivierenden

Sprachstil. Er schafft es, komplexe spirituelle und energetische Konzepte auf eine

zugängliche Weise zu erklären, sodass auch Einsteiger ohne Vorkenntnisse folgen

können. Die Sprache ist direkt und anleitend, was den Charakter eines praktischen

Arbeitsbuches unterstreicht.Die Atmosphäre des Buches ist durchweg positiv,

hoffnungsvoll und ermächtigend. Es vermittelt das Gefühl, dass Veränderung möglich

ist und dass jeder Mensch die Werkzeuge zur Gestaltung seines eigenen Wohlbefindens

in sich trägt. Der Ton ist respektvoll und ermutigend, was den Leser inspiriert, die

vorgestellten Methoden auszuprobieren.Für wen ist das Buch ,,Die Wortereignisformel"

geeignet?Menschen, die offen für Spiritualität, Esoterik und alternative Heilkonzepte

sind.Personen auf dem Weg der persönlichen und spirituellen Weiterentwicklung.Leser,

die nach praktischen Werkzeugen zur Verbesserung ihres Mindsets und ihrer

Lebensqualität suchen.Alle, die an die Kraft der Gedanken und die Prinzipien der

Manifestation und des Gesetzes der Anziehung glauben.Dieses Buch ist weniger

geeignet für überzeugte Skeptiker oder Menschen, die ausschließlich nach

wissenschaftlich validierten Methoden suchen. Wer einen klassischen Roman oder eine

erzählerische Geschichte erwartet, wird hier ebenfalls nicht fündig, da es sich um einen



reinen Sachbuch-Ratgeber handelt.Persönliche Rezension zu ,,Die

Wortereignisformel",,Die Wortereignisformel" ist ein faszinierendes Buch für alle, die

sich auf die Idee einlassen können, dass unsere Worte eine schöpferische Kraft

besitzen. Oliver Brünner präsentiert ein schlüssiges und gut strukturiertes System, das

über einfache positive Affirmationen hinausgeht. Die Stärke des Buches liegt in seiner

praktischen Anwendbarkeit. Es liefert nicht nur Theorie, sondern gibt dem Leser

konkrete Formeln an die Hand, mit denen er sofort arbeiten kann.Die Verbindung von

spirituellem Wissen mit Ansätzen aus der Quantenphysik mag für manche gewagt

erscheinen, doch sie dient dazu, die tiefere Wirkungsweise der Methode verständlich zu

machen. Der ermächtigende Grundton ist ansteckend und motiviert dazu, die eigene

Verantwortung für Gesundheit und Lebensglück ernster zu nehmen.Kritisch betrachtet,

muss man sich der spirituellen Natur des Inhalts bewusst sein. Die versprochenen

Wirkungen sind subjektiv und entziehen sich einer objektiven, wissenschaftlichen

Überprüfung. Das Buch sollte daher nicht als Ersatz für medizinische Behandlungen

gesehen werden, sondern als eine wertvolle Ergänzung zur mentalen und seelischen

Hygiene.Mein Fazit: Für Menschen mit einem offenen Geist ist ,,Die Wortereignisformel"

eine bereichernde Lektüre und ein kraftvolles Werkzeug zur Selbstreflexion und

persönlichen Transformation. Es ist ein Buch, das dazu einlädt, die eigene Sprache

bewusster wahrzunehmen und ihre verborgene Macht für ein erfüllteres Leben zu

nutzen.Hörbuch & Video-Zusammenfassunghttps://youtu.be/PLACEHOLDEREntdecke

das Buch selbst - ,,Die Wortereignisformel" jetzt auf der Kauf Seite ansehen und

weiterlesen    Jetzt Buch kaufen
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